E-Monographie

Zingiberisrhizoma (I ngwerwur zel stock)

Vertffentlichungsdatum 05.05.88
Bundesanzeiger 85

Bezeichnung des Arzneimittels
Zingiberis rhizoma (Ingwerwurzel stock)
Zingiberis rhizoma, |ngwerwurzel stock

Bestandteile des Arzneimittels

Ingwerwurzel stock, bestehend aus dem geschélten, fingerlangen, frischen oder getrockneten Wurzelstock von Zingiber
officinale ROSCOE, sowie dessen Zubereitungen in wirksamer Dosierung.

Die Droge enthalt dtherisches Ol und Scharfstoffe.

Anwendungsgebiete
Dyspeptische Beschwerden; Verhitung der Symptome der Reisekrankheit.

Gegenanzeigen
Bel Gallensteinleiden nur nach Riicksprache mit einem Arzt anwenden.

Hinwels:
Keine Anwendung bei Schwangerschaftserbrechen.

Nebenwirkungen
Keine bekannt

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
Keine bekannt.

Dosierung
Tagesdosis 2 bis2 g Droge;
Zubereitungen entsprechend.

Art der Anwendung
Zerkleinerte Droge und Trockenextrakte flr Aufgiisse; andere galenische Zubereitungen zum Einnehmen.

Wirkungen

Antiemetisch, positiv inotrop,

Forderung der Speichel- und Magensaftsekretion, cholagog;

beim Tier: spasmolytisch;

beim Menschen: Steigerung von Tonus und Peristaltik des Darms.

Berichtigung
1.9.90
13.3.90

Empfehlungen des Bundesgesundheitsministeriums (Kommission E) zum Einsatz pflanzlicher Arzneimittel (Monographie
BGA/BfArM), erschienen im Bundesanzeiger



