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Bezeichnung des Arzneimittels
Myrtilli fructus, Heidel beeren.

Bestandteile des Arzneimittels:

Heidelbeeren, bestehend aus den getrockneten, reifen Friichten von Vaccinium myrtillus LINNE sowie deren
Zubereitungen in wirksamer Dosierung.

Die Droge enthédlt Gerbstoffe, Anthocyane und Flavonglykoside.

Anwendungsgebiete:
Unspezifische, akute Durchfallerkrankungen.
Lokae Therapie leichter Entziindungen der Mund- und Rachenschleimhaut.

Gegenanzeigen:
Keine bekannt.

Nebenwirkungen:
Keine bekannt.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Keine bekannt.

Dosierung:
Soweit nicht anders verordnet: mittlere Tagesdosis. 30 Droge;
Zubereitungen entsprechend.

Art der Anwendung:
Getrocknete Droge fiir Abkochungen sowie andere galenische Zubereitungen zum Einnehmen sowie zur lokalen
Anwendung.

Dauer der Anwendung:
Sollten die Durchfélle langer als 3 - 4 Tage anhalten, ist ein Arzt aufzusuchen.

Wirkungen:
adstringierend.
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