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Bezeichnung des Arzneimittels 
Lamii albi flos (Weiße Taubnesselblüten) 
 
Bezeichnung des Arzneimittels: 
Lamii albi flos, Weiße Taubnesselblüten. 
 
Bestandteile des Arzneimittels: 
Weiße Taubnesselblüten, bestehend aus den getrockneten Kronblättern mit anhaftenden Staubblättern von Lamium 
album LINNÉ sowie deren Zubereitungen in wirksamer Dosierung. 
Die Droge enthält Gerbstoffe, Schleimstoffe und Saponine. 
 
Anwendungsgebiete: 
Bei Einnahme: 
Katarrhe der oberen Luftwege; lokale Behandlung leichter Entzündungen der Mund- und Rachenschleimhaut sowie von 
unspezifischem Fluor albus. 
Äußere Anwendung: 
leichte, oberflächliche Entzündungen der Haut. 
 
Gegenanzeigen: 
Keine bekannt. 
 
Nebenwirkungen: 
Keine bekannt. 
 
Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: 
Keine bekannt. 
 
Dosierung: 
Soweit nicht anders verordnet: bei Einnahme: 
mittlere Tagesdosis: 3 g Droge; 
äußere Anwendung: 
5 g Droge für ein Sitzbad; 
Zubereitungen entsprechend. 
 
Art der Anwendung: 
Droge für Aufgüsse sowie andere galenische Zubereitungen zum Einnehmen, für Spülungen, Bäder und feuchte 
Umschläge. 
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