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Bezeichnung des Arzneimittels

Hamamelidis folium, Hamamelisbl &tter

Hamamelidis cortex, Hamamelisrinde

Frische Blétter und Zweige von Hamamelidis virginiana

Bestandteile des Arzneimittels

Hamamelisblétter, bestehend aus den getrockneten L aubbléttern von Hamamelis virginiana LINNE sowieihre
Zubereitungen in wirksamer Dosierung. Die Droge enthélt 3 bis 8 Prozent Gerbstoffe, hauptséchlich Gallotannine.
Weitere Inhaltsstoffe sind Flavonoide und &therisches Ol.

Hamamelisrinde, bestehend aus der getrockneten Rinde der Stémme und Zweige von Hamamelis virginiana LINNE
sowie ihre Zubereitung in wirksamer Dosierung. Die Droge enthalt mindestens 4 Prozent Gerbstoffe.

Charakteristische Inhaltsstoffe der Hamamelisrinde sind 3-Hamamelitannin und y-Hamamelitannin. Weiterhin sind das
Depsid Ellagtannin, Catechinderivate und freie Gallussdure enthalten.

Frische Blétter und Zweige von Hamamelis virginiana LINNE, bestehend aus den im Friihjahr und im Frilhsommer
gesammelten frischen Bléttern und Zweigen zur Herstellung eines Wasserdampfdestillates

Anwendungsgebiete
L eichte Hautverletzungen, lokale Entztindungen der Haut- und Schleimhéute; Hamorrhoiden, Krampfaderbeschwerden.

Gegenanzeigen
Keine bekannt.

Nebenwirkungen
Keine bekannt.

Wechselwirkungen
Keine bekannt.

Dosierung

AuRere Anwendung:

Wasserdampfdestillat (Hamameliswasser): Unverdiinnt oder im Verhdtniss 1:3 mit Wasser verdiinnt zu Umschlégen,
20-30% in halbfesten Zuberei-tungen.

Extraktzubereitungen: In halbfesten und fllissigen Zubereitungen entsprechend 5-10% Droge.

Droge: Dekokte aus 5-10g Droge auf eine Tasse (ca. 250ml) Wasser zu Umschlégen und Spullungen;

Innere Anwendung (auf Schieimhéuten) :

Zapfchen: 1 bis3mal téglich die einer 0.1 bis 1g Droge entsprechende Menge einer Zubereitung anwenden,;
andere Darreichnungsformen: mehrmals taglich die einer Menge von 0,1 bis 1g Droge entsprechender Menge einer
Zubereitung anwenden, Hamameliswasser unverdinnt oder mit Wasser verdiinnt anwenden.

Zapfchen:

1 - 3mal taglich die einer 0,1 - 1 g Droge entsprechende Menge einer galenischen Zubereitung rektal einflihren.
Zubereitung zur inneren Anwendung (auf Schleimhéuten):

Mehrmalstéglich die einer 0,1 - 1 g Droge entsprechende Menge einer Drogenzubereitung anwenden.

Art der Anwendung

Hamamelisbl&tter und -rinde:

Zerkleinerte Droge oder Drogenausziige zur auf3eren und inneren Anwendung.
Frische Blétter und Zweige von Hamamelis:

Wasserdampfdestillat zur ufferen und inneren Anwendung.

Wirkungen
Adstringierend, entziindungshemmend, lokal hémostyptisch.
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