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Bezeichnung des Arzneimittels 
Ginseng radix (Ginsengwurzel) 
 
Bezeichnung des Arzneimittels 
Ginseng radix; Ginsengwurzel 
 
Bestandteile des Arzneimittels 
Ginsengwurzel, bestehend aus den getrockneten Haupt-, Neben- und Haarwurzeln von Panax Ginseng C.A. MEYER, 
sowie deren Zubereitungen in wirksamer Dosierung. 
Die Droge enthält mindestens 1,5 Prozent Ginsenoside, berechnet als Ginsenosid Rgl. 
 
Anwendungsgebiete 
Als Tonikum zur Stärkung und Kräftigung bei Müdigkeits- und Schwächegefühl, nachlassender Leistungs- und 
Konzentrationsfähigkeit sowie in der Rekonvaleszenz. 
 
Gegenanzeigen 
Nicht bekannt. 
 
Nebenwirkungen 
Nicht bekannt. 
 
Wechselwirkungen mit anderen Mitteln 
Nicht bekannt. 
 
Dosierung 
Soweit nicht anders verordnet: 
Tagesdosis: 1 -2g Droge, Zubereitungen entsprechend. 
 
Art der Anwendung 
Zerkleinerte Droge für Teeaufgüsse, Drogenpulver sowie galenische Zubereitungen zum Einnehmen. 
 
Dauer der Anwendung 
In der Regel bis zu 3 Monaten. 
Eine erneute Anwendung ist möglich. 
 
Wirkungen 
In verschiedenen Streßmodellen z. B. Immobilisationstest, Kältetest, wird die Belastbarkeit von Nagern erhöht. 
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