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Bezeichnung des Arzneimittels
Alchemillae herba, Frauenmantel kraut

Bestandteile des Arzneimittels

Frauenmantelkraut bestehend aus den wahrend der Blltezeit gesammelten, frischen oder getrockneten oberirdischen
Teilen von Alchemillae vulgaris LINNE s.I. sowie dessen Zubereitungen in wirksamer Dosierung.

Die Droge enthélt Gerbstoffe und Flavonoide.

Anwendungsgebiete
L eichte unspezifische Durchfallerkrankungen.

Gegenanzeigen
Keine bekannt.

Nebenwirkungen
Keine bekannt

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
Keine bekannt.

Dosierung:

Soweit nicht anders verordnet:
mittlere Tagesdosis 5 - 10 g Droge;
Zubereitungen entsprechend.

Art der Anwendung
Zerkleinerte Droge fir Aufguisse und Abkochungen sowie andere galenische Zubereitungen zum Einnehmen.

Dauer der Anwendung
Sollten die Durchfélle l&nger als 3-4 Tage anhalten. ist ein Arzt
aufzusuchen.

Wirkungen
Adstringierend

Empfehlungen des Bundesgesundheitsministeriums (Kommission E) zum Einsatz pflanzlicher Arzneimittel (Monographie
BGA/BfArM), erschienen im Bundesanzeiger



